
近日，国家药品监督管理

局 正 式 批 准 博 睿 康 医 疗 科 技

（上海）有限公司植入式脑机接

口 手 部 运 动 功 能 代 偿 系 统

（NEO）创新产品注册申请。这

是全球首个获批上市的植入式

脑机接口三类医疗器械，标志

着我国脑机接口技术逐步从实

验室走向规模化临床应用，为

全球神经疾病治疗提供了“上

海方案”。

作为该临床试验牵头单位

之一，复旦大学附属华山医院依

托国家神经疾病医学中心平台，

联合全国 11 家顶尖医疗机构，

完成 32 例高等级临床验证，以

真实可靠的临床数据为全球脑

机接口医疗转化提供“中国经

验”，为脊髓损伤瘫痪患者带来

康复希望。

平台期后再康复，脑机
接口让神经“重启”

40 岁的患者小董，六年前

因车祸致高颈位脊髓损伤，颈

部以下功能严重受损，双手丧

失抓握能力，康复进入长达四

年 的 平 台 期 。 2024 年 11 月 6

日，他在华山医院接受脑机接

口植入，每日坚持至少六小时

高强度精准训练，在脑机接口

与气囊手套辅助下逐步重建神

经连接。一个月后，他首次在

辅助下举起水杯；两年后，脱

离设备，左手扶右手，一笔一

划写下自己的名字及“谢谢”

二字。

华山医院院长、国家神经

疾病医学中心（华山）执行主任

毛颖教授表示，这并非偶然。

该院牵头开展的全国多中心临

床试验共纳入 32 例高颈位脊髓

损伤后手部功能丧失、处于三

至四年康复平台期的患者。在

统一标准、严格质控下，患者手

部抓握功能改善率达 100%，部

分患者脱离设备后出现明确的

神经重塑迹象。毛颖指出，脑

机接口为神经功能恢复打开了

新的路径。

从布局到领跑，声光电
磁、脑电信号共启未来

鲜为人知的是，华山医院在

脑机接口领域已深耕十年。作

为患者需求、科研创新与产业转

化的“超级枢纽”，医院依托神经

外科七十余年学科积淀，分“三

步走”：首先，自主研发脑功能定

位导航系统，将开颅后寻找植入

位点的时间由数小时压缩至三

分钟，并牵头成立“iBRAIN侵入

式脑电数据联盟”；其次，针对不

同成熟度产品设定阶梯式验证

路径；最后，构建“临床引领—技

术突破—产业落地”闭环，已与

近十家国内企业合作完成数十

台临床试验手术。

毛颖认为，此番突破源于

技术条件成熟，成本与应用场

景同步到位，是产业与技术发

展的必然结果。展望未来，除

脑电信号外，声、光、电、磁、生

物超声等物理手段有望融入脑

机接口体系。专家强调，需坚

持多技术协同，整合电刺激、磁

刺激、细胞治疗、基因治疗、生

物材料植入等手段，实现联合

治疗。同时，专用芯片加速迭

代，大模型驱动算法升级，高精

度、高生物相容性材料不断突

破，更灵敏的信号探测技术持

续进步。当前，以侵入式技术

实现关键起步，未来将走向更

安全、便捷的非侵入式道路，让

更多患者用得上、用得起、用得

好。

来源：医学宣传部、附属华
山医院、央视新闻、上海发布、上
海科技、解放日报
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3 月 6 日，复旦大学附属妇

产科医院发布“红房子·启元”AI

妇产科垂直大模型。现场演示

中 ，“ 小 红 ”AI 患 者 助 理 解 读

HPV 阳 性 报 告 并 建 议 LCT 检

查，智能体同步识别病灶，患者

六个月后自动收到复诊提醒。

该模型由复旦大学附属妇

产科医院与阿里云联合研发，

采用“国产基座+专科对齐+场

景智能体”架构，实现“重构知

识表达方式、重构临床推理机

制、重构流程嵌入方式”的三大

突破，有效破解妇产医疗 AI 应

用分散、数据不统一、专业度不

足的行业痛点，推动人工智能

在妇产医疗中的应用从“单点

智能”走向“系统智能”。现场，

医院牵头成立“红房子数智创

新联盟”，联动泛长三角 19 家医

疗机构与 9 家企业，共享妇产医

疗新质生产力。

通讯员 李敏
来源：附属妇产科医院

“红房子·启元”AI妇产科大模型发布

徐晓华，复旦大学附属中山

医院心内科重症监护室副护士

长、主管护师。面对一位罹患爆

发性心肌炎、使用 ECMO 后又

并发脑梗陷入长期昏迷的年轻

母亲，其外籍丈夫沟通困难，年

迈父母远在海外。徐晓华与团

队“特事特办”，允许家属随时探

视，用孩子的声音反复呼唤。“有

一天，患者听到孩子奶声奶气的

声音时，眼角突然沁出了泪水。”

这一幕，徐晓华至今记忆犹新。

那一刻，亲情成为跨越昏迷屏障

的桥梁。在医护团队的精心照

护下，患者的各项生命指标逐步

好转。

徐晓华的沉稳底气源于日

复一日的专业锤炼。大四初入

ICU时，他曾手足无措；在心外

科轮转中，面对心脏术后突然昏

迷的患者，他临危不乱，启动心

肺复苏流程。面对脑梗瘫痪患

者，他坚持做到 120 分的用心，

让患者活得有尊严。他用行动

打破“男护士”的性别偏见，“护

理的核心竞争力，从来不是性

别，而是实打实的专业能力。”他

直言，“关键是把个人所长，转化

为守护患者的专业底气”。

创新始于临床痛点。他研

发“透明充气式股动脉压迫器”，

让穿刺部位清晰可见，压力精准

可控，解决了止血“看不见”的隐

患。他带领团队测算出心脏术

后患者液体摄入的安全限值，形

成科室规范，降低并发症风险。

他还探索“互联网+护理”模式，

通过AI平台为心衰患者提供出

院后指导。

作为带教老师，他注重培养

学生的临床判断力与严谨负责

的职业素养。在模拟操作中设

置“陷阱”，强调“重症监护室没

有回头路”。鼓励学生关注临床

“不顺手”之处，将创新思维植入

护理实践。

面对科研、管理、带教等多

重角色，他主张团队协作、向上

级请教。他牵头的“基于患者健

康参与模型的心衰患者无创通

气护理方案”有效降低了并发

症。展望未来，他关注 AI 与护

理融合，探索智慧推荐系统，让

护理更精准、高效、有温度。“护

理工作没有捷径，唯有严谨、负

责、有温度，才能对得起患者的

信任。”

通讯员黄柳莹
来源：医学宣传部、校团委、

附属中山医院

本报讯 近日，由中共上海

市 委 社 会 工 作 部 联 合 相 关 单

位 组 织 开 展 的 2025 年 度“ 上

海 市 志 愿 服 务 之 星 ”选 树 工

作 ，经 广 泛 发 动 、择 优 推 荐 、

严格评审，名单于 2 月 12 日正

式公布，复旦大学附属华山医

院志愿服务队荣获“上海市志

愿服务组织之星”。

来源：附属华山医院

华山医院获上海市志愿服务组织之星

痛点即起点，他是 ICU 的“多面手”

本报讯 近 日 ，复 旦 大 学

附 属 儿 科 医 院 心 血 管 中 心 又

为 一 名 川 崎 病 并 发 严 重 冠 脉

病 变 患 儿 成 功 进 行 了 心 脏 不

停 跳 下 冠 状 动 脉 旁 路 移 植

术 。 相 关 研 究 成 果 于 近 期 在

胸外科国际权威期刊《胸外科

年 鉴》（Annals of Thoracic Sur-

gery）发表了题为“儿童川崎病

全 动 脉 化 冠 状 动 脉 旁 路 移 植

术疗效”的学术论文，向世界

展 示 了 救 治 复 杂 儿 童 冠 脉 病

变的“中国经验”。

来源：附属儿科医院

儿 童 川 崎 病 最 新 成 果 发 布

本报讯 2 月 19 日，黄荷凤

院士团队在《肠道微生物》（Gut

Microbes）期刊发表研究，首次

揭示“母体肠道-胎盘-胎儿大

脑”轴在神经发育中的关键作

用。研究发现，补充益生菌可修

复孕期压力所致胎儿血脑屏障

缺陷，为预防子代神经精神疾病

提供新策略。

来源：附属妇产科医院

黄 荷 凤 院 士 团 队 发 表 最 新 成 果

本报讯 近 日 ，国 家 中 医

药 管 理 局 综 合 司 与 国 家 卫 生

健 康 委 办 公 厅 联 合 公 布“ 妇

幼 健 康 领 域 全 国 名 老 中 医 药

专 家 传 承 工 作 室 建 设 项 目 ”

名 单 ，复 旦 大 学 附 属 儿 科 医

院 中 医 科 主 任 俞 建 教 授 荣 耀

入 选 ，成 为 上 海 地 区 承 担 此

建 设 项 目 的 两 位 专 家 之 一 ，

为 复 旦 儿 科 中 医 药 事 业 再 添

璀璨一笔。

来源：附属儿科医院

俞 建 教 授 入 选 国 家 级 建 设 项 目


