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周 末 先 修 学 堂 全 新 升 级

“为什么卫星能一直在太空

转动，而小球却不能永动？”

4 月 11 日，复旦大学第六教

学楼的教室里，中国科学院院士、

复旦大学未来能源高等研究院院

长包信和一边摆弄着手中的能量

转换教具，一边向台下的高中生

抛出这个问题。他没有站在讲台

上等待答案，而是信步走到学生

中间，和同学们互动起来。

这是复旦大学周末先修学堂

第六期开课的第一天。与往年不

同的是，今年的周末先修学堂迎

来了重磅升级，复旦大学、同济大

学和上海财经大学首次携手，三

校联手推出“Pro Max”版公益先

修项目。很快，近 3000 个名额便

被沪上高一学生“一抢而空”。

院士翻中学课本备课

作为“未来能源科学与技术”

课程的首讲人，包信和为这堂课

下了不少功夫。“我专门把他们的

中学课本也翻了一遍，看看怎么

能够衔接起来。”他说。

课堂上，他没有堆砌艰深的

公式，而是用教具直观展示能量

守恒，小球上升又落下，动能与势

能相互转换。“通过这件事，让他

们知道能量不会凭空产生也不会

消失，氢能也不是平白无故搞出

来的，一定是从某一种能源转化

过来的。”包信和说，这个基本概

念，比任何复杂的计算都重要。

“包院士讲得比我想象中更

加浅显易懂。”课间休息时，复旦

附中徐汇分校的陈思源第一时间

围了上去，追问了两个问题。包

信和对来上课的高中生的表现颇

为惊喜。“我的感觉他们水平很

高，很活跃，思路也很清楚。我对

他们很有信心。”他顿了顿，补充

道：“我下了很多功夫。让他们早

一点接触到最基本的东西，培养

兴趣，特别重要。未来科技强国、

碳中和，正是他们当今的时代。

对科学感兴趣，这才是最重要

的。”

不止课本，更在落地

同 一 时 间 ，在 光 华 楼 西 辅

楼 。 上 午 还 在 江 湾 校 区 组 织

“2026 医工交叉学术论坛”的复

旦大学生物医学工程与技术创新

学院院长、加拿大工程院院士陈

颉，下午便匆匆赶来给高中生们

授课。

他选择用一种完全不同的方

式点燃学生的好奇心。“假如一个

人的肾脏功能衰竭了，你觉得该

怎么办？”他没有急于讲理论，而

是抛出一个现实问题，引导学生

展开思考。

这堂课呈现出鲜明的工科底

色，正如陈颉颇具特色的履历一

般，他对着台下的高中生说，“我

要教给你们的是，怎么把自己所

学的知识转化成为能落地、可实

用的成果。”

来自嘉定一中的梁誉恒选修

了这门课。他坦言，自己对医学

的兴趣源于从小体质不太好，“一

直抱着成为医生的想法在前进。

但这节课让我看到，生物医学工

程能帮医生解决很多实际问题，

国家也很需要这类复合型人才，

我会认真考虑往这个方向学一些

相关知识。”

这次是陈颉第一次给高中生

上先修课。他打算多谈一些更“现

实”的话题——例如，生物医学工

程领域的薪资水平、就业前景以及

国外的发展情况等。“学生们最关

心的，其实是健康。当爷爷奶奶，

爸爸妈妈身体出问题了，他们就会

开始思考：该如何去解决。”

多元课程点亮周末

不止是包信和、陈颉两位院

士名师的课堂座无虚席，同一片

春光里，复旦的文科、理科等不同

学科的课堂同样涌动着少年人的

好奇。

七宝中学高一学生王秋硕，

走进了新闻学院的《走进新闻传

播》课堂。老师对图像学的深度

剖析，让他第一次意识到“一张图

片背后藏着那么多信息”。“这里

不再是记考点，而是跟着教授的

思维去领悟。”他说，这门课可能

影响他高考后的志愿选择。

同一栋楼里，来自复旦中学的

李子仪，正在生命科学学院的《改

变生活的生物技术》课堂上目不转

睛。她本来就是个“生物迷”，这门

课恰好与她正在做的高中课题相

契合。“老师从前沿的生物科技讲

到技术革新的划分，让我更想深入

探究技术层面的具体应用。”

而在“中华文脉的源流与生

机”课堂上，来自嘉定一中的徐安

琪，被授课教师中国语言文学系

朱刚教授儒雅的风范和深入浅出

的讲解深深打动。“这是我第一次

来复旦，校园很美，很有学术氛

围。”下课后，她和朋友一起跑去

找老师要了签名，“这门课更加坚

定了我走文学这条道路的决心。”

AI时代，医生如何应对？

除了上述课程外，周日下午，

光华楼西辅楼 308 教室，“临床医

学探秘”课程迎来了它的第六个

年头。作为这门课的主讲人之

一，复旦大学附属中山医院内科

教研室主任、复旦大学循证医学

中心执行主任陈世耀，将又一次

站在了高中生面前。

“这门课从第一届周末先修学

堂就有了，”陈世耀介绍，今年的教

师团队加入了不少年轻的一线医

生，“都是复旦毕业、经过长期培训

的国家级人才”。课程内容也紧跟

时代，涉猎不少关于人工智能时

代，医生的身份和角色的变化。“一

个病人拿着AI诊断来咨询你，你

该怎么面对？这些都是AI时代，

临床医生会面对的现实问题”。

除了8次专题讲座，课程还设

计了暑期体验营。学生们将走进

医院，参观大型设备，体验模拟急

救技能培训，还能与毕业三五年

的年轻医生面对面交流。

他特别提到，高中生来大学

上先修课，最重要的不是记住多

少知识点，而是培养一种判断是

非的能力。“很多事情没有绝对的

对与错，在临床实践中，证据再

强，不结合病人的具体情况，也不

一定能让病人满意。”

一张卡串起三所沪上高校

本次周末先修学堂，每一位选

课成功的学生都可以获得三校的

一卡通。凭借一卡通，同学们可以

在课程修读期间自由出入复旦、同

济与上财的校园，去图书馆自习、

去感受三所高校不同的文化氛围。

“我也希望能有机会去逛逛

其他两所学校。”“未来能源科学

与技术”刚下课，陈思源就已经盘

算好了“打卡”路线。王秋硕上完

“走进新闻传播”课，计划拿着新

到手的一通卡去相辉堂和校史馆

走 一 走 ，“ 感 受 复 旦 的 厚 重 底

蕴”。李子仪则打算先在复旦校

园里转转，再去同济大学游览一

圈：“选上一门课，能逛三所名校，

感觉特别棒。”

更让人心动的是学分认定功

能：凡修读并通过周末先修学堂

考核的学生，将来考入这三所学

校任意一所，可申请认定一门通

识课程学分。

三校打破学段壁垒，拿出了

各自的“看家本领”，把最优质的

资源送到高中生手中。复旦大学

依托自身优势开出涵盖文社理工

医五大学科门类的25门课程，展

现了深厚的人文与科技底蕴；同

济大学带来了“新能源利用技术”

“机器人与具身智能”等8门硬核

理工类课程，延续了“苗圃计划”

近15年的工程教育积累；而上海

财经大学则聚焦财经前沿，开设

了涵盖“人工智能与财富管理”等

跨学科融合的7门特色课程。

从 2021 年复旦一校的 13 门

课、880个名额，到如今三校携手、

40门课程、近3000个名额，周末先

修学堂的六年迭代，见证的不仅

是数字的增长，更是高校践行普

惠教育、打破学段壁垒的决心。

正如包信和院士所说：“早一

点让同学们接触到最基本的东

西，培养兴趣，特别重要。不指望

他们一下子完全理解，但至少能

让他们知道，这里面还有很多科

学问题没有解决。”

本报记者 赵天润
实习记者葛近文 周霏杨

2020年复旦大学启动强基计

划，至今已有近千名学子通过这

一机制入学。三位来自信息与计

算科学、哲学、基础医学专业的学

生分享了他们的真实感受。

2024 年入学的谢志得就读

于计算与智能创新学院。大一

时，“程序设计（A）”帮助他完成

从竞赛思维到工程思维的转变；

“数据结构”以“实时排行榜”激

发潜能。大一暑假他加入自然

语言处理实验室，研究大模型效

率问题。“本研融通让我更早进

入科研状态。”

李好恩 2022 年通过强基计

划进入哲学学院。他热爱小班

研讨，深入阅读柏拉图、康德等

原著。确定直博后，他与导师定

制培养方案，大二时申请“复芏

计划”开展现象学研究，奠定研

究方向。大二暑假参加法国索

邦大学夏校，如今已提前完成升

学步骤，有余力规划研究生阶段

的长远发展。

2021 年入学的冯毅就读于

基础医学院。入学即有新生导

师，学院定期举办“我与导师面

对面”。大二至大四需在不同实

验室轮转，她先后进入心血管实

验室和生物大分子药物课题组，

逐步明确兴趣。她参加“正谊学

者”项目，经历完整科研训练。

如今大五的她已通过“卓博计

划”转段，继续探索 AI 与基础医

学交叉领域。

三位学子表示，强基计划不

仅提供了扎实的学术训练，更让

他们在自主探索中找到热爱，为

未来发展奠定坚实基础。

本报记者李怡洁

2025年，未来信息创新学院

迎来首批本科生。王涵豫、刘宏

博、吴嘉祺三位学子讲述了他们

在“光子计划-院士班”和新工

科培养中的真实经历。

“报考时我就是冲着‘光子

计划’来的。”刘宏博说。该计划

面向全校选拔 30 名本科生，由

12位院士的团队亲自培养，甚至

有一名院士导师带两位学生的

配置。王涵豫正是被“院士直接

指导”吸引而来。上学期，常瑞

华院士的全英文讲座让他深感

“科研能真切改变世界”。学院

还打造“信创领航者计划”，构建

学术与产业双轨指导体系。

去年 8 月，学院推出全校首

个“机甲大师工程师计划”，面向

新生开放，实现“入学即入队、实

践即成长”。吴嘉祺入学前对嵌

入式开发几乎一无所知，参加培

训后从 500 多名选手中“生存”

下来，进入 60 人组队名单。赛

本报讯 3 月 18 日上午，复

旦大学在光华楼东辅楼 102 报

告厅先后召开 2025 年度退休工

作 总 结 暨 2026 年 春 季 工 作 会

议 、离 退 休 工 作 校 情 通 报 会 。

校党委副书记、校老龄委主任

钱海红出席会议并讲话，向学

校全体离退休工作队伍做校情

通报。校关工委常务副主任、

校老（退）教协会会长陈立民、

枫林校区老干部党总支书记程

刚同志应邀参会。会议由老干

部党委书记、退休教职工工作

处处长周桂发主持。

钱海红指出，在学校党委的

坚强领导下，退休处牵头统筹，

科学谋划，各老龄委成员单位主

动担当、密切配合，各二级单位

用心落实，精准服务，形成了退

休工作“一盘棋”的良好局面。

大家始终坚守“为老同志办实

事、解难题”的初心，用心用情、

扎实履职，不断提升工作温度，

实推动各项举措落地见效。

钱海红强调，为老服务本质

上是“人心工程”，做的是服务、

暖的是人心、聚的是合力。2026

年是学校加快建设中国特色世

界一流大学的关键一年，做好退

休教职工工作至关重要。全校

上下要进一步提高政治站位，把

为老服务工作放到学校改革发

展大局中谋划推进，希望全体退

休工作战线同志不忘初心、牢记

使命、守正创新，勇毅前行，共同

推动退休工作再上新台阶，为加

快建设中国特色世界一流大学、

奋力谱写复旦发展新篇章作出

新的更大贡献。

在随后举行的离退休工作校

情通报会上，钱海红代表学校党

委向全体离退休工作队伍作校

情通报。她指出，2025 年学校迎

来建校120 周年，圆满完成“十四

五”收官任务，各项事业取得新

突破。她重点通报了学校深入

学习贯彻习近平总书记重要贺

信精神，推进教育教学改革、优

化学科布局、强化拔尖创新人才

培养和原始创新科技成果等情

况。她表示，2026 年学校将高质

量编制“十五五”规划，深入开展

正确政绩观学习教育，推动治理

能力和服务水平再上新台阶。

钱海红强调，今年是“十五

五”开局之年，希望全体退休工

作战线同志用心用情做好各项

服务，各老龄委成员单位密切配

合，共同营造尊老敬老氛围，凝

聚推动学校高质量发展的强大

合力。

在退休工作总结暨春季工作

会议上，周桂发代表退休教职工

工作处，从政治引领、作用发挥、

服务提质、融合创新四个方面全

面回顾了 2025 年度学校退休工

作成果，展望了 2026 年学校退休

工作的重点任务。

与会同志认真聆听、深入交

流，纷纷表示将第一时间把学校

发展成果与工作要求传递给广

大老同志。大家一致认为，本次

校情通报会既是一次校情速递，

更是一次工作动员，不仅明晰了

服务老同志的工作方向，更提振

了助力学校发展的责任担当。

未来将立足岗位、履职尽责，以

更务实的作风、更暖心的举措，

当好老同志的“贴心人”、学校发

展的“银发助力者”，为加快建设

中国特色世界一流大学汇聚起

复旦银发的磅礴力量。

通讯员 袁莉莉
来源：退休教职工工作处

本报讯 日前，中国人工智

能学会正式颁发了 2025 年度吴

文俊人工智能科学技术奖。计

算与智能创新学院邱锡鹏教授

牵头的项目“多任务驱动的语

言模型预训练方法与应用”荣

获 2025 年度吴文俊人工智能科

学技术奖自然科学奖一等奖。

自然语言处理是人工智能

从感知智能迈向认知智能、实

现 通 用 人 工 智 能 的 关 键 。 邱

锡鹏教授、黄萱菁教授带领项

目 团 队 ，对“ 如 何 构 建 更 好 的

语言表示”这一核心问题执着

攻关，围绕多任务驱动的语言

模 型 预 训 练 方 法 展 开 长 期 系

统研究，揭示了多任务学习与

预训练机制的内在规律，引领

大 规 模 预 训 练 语 言 模 型 的 研

究方向。

通讯员 谢晶
来源：计算与智能创新学院

邱锡鹏团队获吴文俊奖一等奖

复 旦 部 署 2026 年 退 休 工 作
离退休工作校情通报会同日举行

本报讯 近日，教育部颁发

2025 年度科学研究优秀成果奖

（自然科学和工程技术）。复旦大

学计算与智能创新学院吕智慧教

授牵头项目“面向大规模互联网

应用部署和加速的云边智能协同

关键技术与产业化”获 2025 年教

育部工程技术奖二等奖。

吕智慧教授、王新教授、吴杰

研究员和赵进教授团队合作，长

期进行云计算和边缘计算混合架

构、内容分发网络和软件定义网

络等基础软件前沿研发和产业应

用。利用云边架构的资源优势，

解决了资源智能部署、应用任务

调度和网络更新等重要难题。

通讯员谢晶
来源：计算与智能创新学院

吕 智 慧 团 队 获 教 育 部 二 等 奖

前他焊板子到凌晨，三次短路失

败，队友们帮他找来额外材料，

最终队伍斩获亚军。王涵豫同

样通过该计划走进科创之门。

培训后他与队友合力造车，在试

错中积累经验，最终获得季军。

刘宏博对程序设计课感触

颇深，从“下载Dev-C++都会失

败的小白”成长为独立解题的编

程新手。吴嘉祺期待在“电子系

统导论”课上动手设计智能循迹

小车。

学院构建了学术、产业、文

化、社会、海外五大实践体系。

大一上学期，王涵豫走进实验室

协助研究生采集数据，第一次近

距离接触机器人和机械臂。刘

宏博参观光学实验室和微纳系

统中心，把实验室当作“第二课

堂”。企业参访中，王涵豫走进

字节跳动了解大模型落地；刘宏

博参观思特威和联影医疗，感慨

“大国重器离我们并不遥远”。

刘宏博一场不落地参加文

科讲座，还组织心理班会、参加

体育比赛，让大学生活“暖”上不

少。在王涵豫看来，学校文理医

工交叉的氛围，让他保持批判思

考和人文关怀。

副院长赵海斌表示：“我们

希望打破传统工科教育‘重理

论、轻实践’的老路子，把学生放

在C位——给他们资源、空间和

信任。”入学仅半年，这群首届学

子已感受到新工科教育的资源

厚度与创新活力，他们的故事才

刚刚开始。

本报记者 章佩林
实习记者 王双艺

三 校 联 动 ，开 课 首 日 近 3000 名 高 一 新 生 共 赴 大 学“ 第 一 课 ”

▲▲““改变生活的生物技术改变生活的生物技术””课堂现场课堂现场

▲▲ 包信和院士首讲包信和院士首讲““未来能未来能

源科学与技术源科学与技术””

本报记者 李玲摄▲▲ 课程点燃学生的好奇心课程点燃学生的好奇心

旦园光盒

【编者按】在复旦，每一寸光
阴都藏着一个待开启的宝盒：万
千气象在此交汇，无数道路在此
延展。值此万物生长之际，复旦
大学推出“旦园光盒”系列，将目
光投向那些在园中汲取养分、拔
节生长的年轻身影。我们将记录
他们的求学轨迹，聆听他们与复
旦相遇相知的故事，见证他们如
何在百廿学府的沃土上，开启属
于自己的无限可能。 ▲▲ 冯毅冯毅▲▲ 谢志得谢志得 ▲▲ 李好恩李好恩

复旦人现身说法分享强基计划收获

大一 就进院士团队是什么体验？

吴嘉祺参与吴嘉祺参与““工程师计划工程师计划””团队合影团队合影
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